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Leikskolinn Sélborg - Namskra elstu barna / 5 ara barna

Namskra elstu barna i Sélborg

Néamskra 5-6 4ra barna 1 Sélborg tekur mid af ndmskrd skélans og peim markmidum
sem par koma fram dsamt ,Ferniskema fyrir 5-6 ara leikskdlaborn.” Hér a eftir er
markmidum fyrir malrakt, lesi, sterdfredi, lifsleikni og hreyfingu gerd enn frekari
skil. Stofa barnsins gerir vinnudztlun og stundaskra.

Undanfarin ar hofum vid notad Pusaldarljéd eftir breedurna Tryggva M. og Sveinbjoérn
I Baldvinssyni og tengt verkefni barnanna pessu frabara 1j6di. Lj6did er uppsprettan
og moguleiki barnanna til kénnunarndms er 6prjétandi.

Ahersla er 16gd 4 ad efla hépkennd barnanna m.a. med pvi ad bornin hjalpi hvert 6dru,
syni tillitssemi og kurteisi. Vinna { hopi krefst 6gunar, vid viljum ad barnid leri ad
tileinka sér g6d vinnubrégd og hegdun.

Anazgjuleg vidbét vid starf elstubarna sidast 1idid ar eru ferdir { Valsheimilid par sem
pau fa gott teki til ad kynnast storum ipréttasal og peim reglum sem gilda { pvi
umhverfi.

Formlegu skoéladri elstu barna lykur med ttskriftarferd sem er { senn fredslu og
skemmtiferd en pa fara bornin dsamt starfsfolki { dagsferd ut fyrir borgina. Auk pess
er haldin ttskriftarathofn { leikskélanum og er pé foreldrum bodid { leikskdlann til ad
samgledjast med bornum sinum.

A lokum er kafli um athuganir og mat, skil til grunnskéla og samstarf vid
hverfisskélann okkar. Upplysingar um sumarstarf elstu barna f4 foreldrar 1 vor.

Malraekt, steerdofraedi og undirstodufaerni i
laesi.

Vid upphaf skélagongu er mikilvagt ad born hafi tileinkad sér dkvedna peetti sem lita
ma 4 sem undirstoduferni undir hefdbundid grunnskélandm. Born tileinka sér pessa
faerni smam saman 1 leikskélanum med patttoku { leik og starfi. A sidasta 4ri barns
Sélborg viljum vid ganga dr skugga um ad pessari undirstoduferni sé nad, efla hana
enn frekar eda adstoda barnid vid ad tileinka sér hana.

Markmid sem unnid er ad:

e ad lera Pisandarlj6did og skilja textann.

e ad xfa frasdgn og framsdgn 1 hop

e ad lera hugtok, pulur og visur.

* ad beita rokhugsun spyrja spurninga og leita svara.

e pjélfa hlustun, hlj6dgreiningu og einbeitingu sem eru undanfarar lestrarnams.
Fyrir heyrnarlaus/skert born parf ad adlaga pennan dherslupatt med pjalfun
sjonrennar drvinnslu, skammtimaminnis og notkunar ritmals. Einnig er 16gd
dhersla & notkun t6lvu.

e ad pau 60list grundvallarpekkingu { formum, t6lum og steerdfraedi hugtokum

e ad xfa sig ad vinna { storum hép og geta vidhaft videigandi vinnubrogd.

e vinna med skriffeeri og &fa samhafingu augna og handa.
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Leidir

Eins og sagt var hér ad ofan er megin pemad Pusaldarlj6did og pvi rdadast verkefni
svolitid af dhuga barnanna samanber konnunaradferdina.

Rik 4dhersla er 16gd 4 ad bornin fari eftir fyrirmalum, pd eru t.d. unnin ymis
fyrirmalaverkefni par sem bornin @fast { ad einbeita sér og hlusta. Hljédgreining
malsins er ®fd { ymis konar hlustunarleikjum. Pessir leikir @fa forhlj6d, samstofur,
rim og lengd orda. Bornin lera um ord og setningar, malnotkun peirra er pjalfud med
frasogn og ordafordi aukinn m.a. med pvi ad kenna pulur og visur. Ahugi barnanna er
vakinn & formum { umhverfinu. Bornin l@ra heiti formanna og pau méta formin og
vinna 4 myndrznan hétt. I gegnum spil og leiki er unnid med talningu og talnagildi.
Fjolbreytileg vinna fer fram med skriffeeri s.s. ad teikna, lita og mdla en pessar
@fingar styrkja samhafingu barnsins.

Lifsleikni / félagasfaerni /samskiptahaefni

Lifsleikni er geta einstaklings til ad laga sig a0 mismunandi adstedum og breyta 4
jakvedan hatt. Su geta gerir okkur kleift ad takast 4 vid krofur og dskoranir daglegs
lifs. Heefni til samskipta er sidan grundvollur pess ad lifa, starfa og leika sér med
00rum.

Markmid lifsleikni eru ad bornin laeri ad:

e tileinka sér undirstoduatridi heilbrigds lifs og lifsvidhorfa { samneyti vid jafningja
i leik og starfi.

e bera virdingu fyrir sjdlfum sér og samferdafolki sinu.

e vera umburdarlynd gagnvart 6likum skodunum, menningu og reynslu.

e bera virdingu fyrir nattirunni, dyrum og jurtum.

* pekkja eigid sjalf, préa med sér jadkveda sjalfsmynd og tilfinningu fyrir eigin getu.

* auka feerni sina til samskipta og umgengni vid félagana.

e beita rokhugsun, spyrja spurninga og leita svara.

e virda lifsgildi, venjur og hefdir sem rikja { leiksk6lanum og samfélaginu .

* { samskiptum manna er naudsynlegt ad hafa tilteknar hegdunarreglur sem 6llum
ber ad virda.

Framkvamd og leidir

Markmid lifsleikninnar er raudi pradurinn { allri starfsemi Sélborgar. Unnid er ad
pessum markmidum { 6llu starfi og leik. Greina ma morg markmid lifsleikninnar {
markmidum einstakra ndmssvida. Sem de&mi ma nefna ndmssvidid ,,Nattira og
umhverfi* en par er stefnt ad pvi ad gefa bornunum tekiferi til ad dypka skilning sinn
4 néttirunni, dyrum og jurtum og hvernig vid berum virdingu fyrir peim.

Stig af stigi kennsluefnio

Auk pess munum vid med sérstoku kennsluefni sem ber heitid Stig af Stigi pjalfa bornin {
félagsferni /lifsleikni.
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Markmiod kennslunar er ad bornin leeri:

* adrdda i og vidurkenna tilfinningar annarra, setja sig { spor annarra, syna 6drum
tillitsemi, og geta horft 4 hlutina af sjénarhdli vidmalandans.

e ad lera adferdir til ad leysa ur vanda 4 skipulagdan hatt. Temja sér sjalfstjorn og
samvinnu.

Hreyfing

Hreyfing { leikskéla er hvers konar likamleg pjalfun sem midar ad auknum
likamlegum, andlegum og félagslegum proska barnanna. Born hafa rika porf fyrir ad
hreyfa sig frjalst og 6hindrad og studlar hreyfing ad vellidan barnanna. Hreyfifaerni er
auk pess pydingarmikil fyrir adra proskapeetti, t.d. mal- og félagsproska. Pad er pvi
mikilvegt ad fjolbreytt hreyfindm skipi veglegan sess { uppeldi barna.

Markmid hreyfingar og ferda eru ad:

e ferdast saman 1 h6p og fylgja umferdarreglum

e styrkja pol og uthald 4 langri géngu

e (0last oryggi 1 ipréttasal og biningsklefa

e geta klaett sig ur og 1 {préttafotin og gengid fra eftir sig.
* fylgja fyrirmalum { hopleikjum { stéru rymi

e lara ymsa hopleiki

» efla félagsproska og sjalfsmynd

* auka hrada, pol, kraft, lidleika og vidbragd.

e studla ad likamlegri vellidan barnsins og hreyfigledi.

Leidir

* Hreyfing er stér pattur { starfsemi Sélborgar. Elstu bornin fara einu sinni { viku {
ipréttatima sem fram fara 1 Valsheimilinu.

* Finnig er bodid uppd sumaripréttir par sem eingdngu er verid uti { leikjum,
gonguferdum og fleiru.

I dtiverunni hittast bornin af 6llum stofum og leika sér saman. Lengd dtiveru
midast vid vedur. Par komast pau { snertingu vid nétturuna og lera ad meta hana
sem vettvang hreyfingar. I nanasta umhverfi leikskélans er mikid dtivistarsvadi
sem bydur uppd gongu- og jafnvel fjoruferdir.

,,Holl hreyfing og friskt loft er audvitad mikilvegt, en mikilvegara er p6 ad dtiveran

leetur bornunum 1ida vel 1 sdlinni. Pad gerir frelsid og n®did til ad stjérna eigin

leikjum, sterd athafnasvadisins og ttrdsin“. Aslaug Johannsdéttir M. Ed. { menntunar
og kennslufreedum, Skolavardan 5 tbl. 4 drgangur.

Athuganir og mat

Meginmarkmid med athugunum og mati 4 bornum { Sélborg er ad fylgjast vel med
proskaframvindu hvers barns. Log um leikskola kveda & um ad efla skuli alhlida
proska barna, greina fravik { proska og mata porfum barna par sem bau eru stddd.
Mat og athuganir eru meginleid til ad uppfylla dkvadi laga og skipuleggja markvisst
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leikskolastarf. Starfsfélki ber einnig ad veita foreldrum upplysingar um stédu barnsins
og lidan i leikskélanum. I Sélborg leggur starfsfélk aherslu 4 ad nota fjolbreyttar
matsadferdir, meta reglulega og deila skraningu og nidurstbdum med foreldrum. Vid
athuganir byggir starfsfolk 4 fyrirliggjandi pekkingu sinni 4 bornunum og peirri
stadreynd ad bornin eru 6ll mismunandi einstaklingar sem proskast hvert 4 sinum
hrada.

Mat starfsfolks er m.a. byggt a upplysingum sem safnad hefur verid i Moppu

barnsins. Moppumat

* atferlisathugunum & barninu { leik og starfi.

e goOgnum, t.d. teikningum, sem reglubundid er safnad saman.

* mati 4 hvernig barninu hefur gengid ad nd peim markmidum sem unnid hefur
verid ad.

Formlegri matstaeki

* Farniskemi Sdlborgar sem notadir er sem vidmid vardandi faerni sem vid kjésum
ad flest born hafi tileinkad sér vid utskrift

e greiningartekid ,,Hjom* sem metur hlj6d- og madlvitund barna er lagt fyrir
upphafi sidasta skélaars i Sélborg. Verkefni og vinna eru sidan skipuldgd
samrami vid nidurstddur.

Nidurstodur eru teknar saman einu sinni 4 dri. Pessum upplysingum er deilt med

foreldrum { vidtali { febrdar ar hvert.

ey

Upplysingamidlun vid upphaf grunnskdélagongu

Kvedid er 4 { 1ogum um ad leikskoélinn veiti grunnskélanum upplysingar vid lok
leikskdla um stodu og hafni barnsins. Vid munum byggja pessar upplysingar 4
ofangreindum athugunum og mati. Oskad verdur eftir samradi og undirskrift foreldra
pegar par ad kemur. Upplysingarnar munu byggja a:

e  Modppumati og foreldravidtolum

e  Nidurstddur tr Hljom 2 athugun

* Faernisskemi Solborgar

Samstarf leik og grunnskéla

Samstarf er med formlegum hetti vid hverfisskélann okkar Hlidaskéla. Samskipti vid
adra grunnskdla er einungis 1 formi upplysingamidlunar ad vori. Sé um ad r&da born
med sérparfir tekur samstafid mid af porfum barnsins.

Samstarf vid Hlidaskola hefur verid { préun og felst { heimséknum bedi inn { bekk,
skodunarferd um skélann og heimbod 4 leikskyningu { Hlidaskdla. Einnig koma
fyrstu bekkingar { heimsékn {1 Sélborg 4 haustonn.



